
Partendo da un contatto con quelle aree del nostro corpo in cui risiedono dolori 

somato-psichici, in questo seminario Rosa Medina ci mostra come dare loro voce. 

Faremo così esperienza di come attraverso il lavoro con i suoni si aprono possibili 

trasformazioni-armanizzazioni delle aree sofferenti, fino a sciogliersi nel canto più 

bello. "Il canto più bello" nasce dall'autenticità dell'essere da un contatto profondo 

con se stessi. 

Rosa Medina, psicologa e psicoterapeuta ha una formazione gestaltica e corenerge-

tica in Spagna dal 1992 sviluppa e dirige in Italia seminari sul uso della voce e del 

suono libero nell'ambito della psicoterapia. E' allieva e collaboratrice di 

Claudio Narajco membro didatta FISIG (Federazione Italiana di Scuole e Istituti 

Gestalt). E' musicista suona vari strumenti, piano, flauto e percussioni.

Contatti:

Per iscrizioni e informazioni è necessario prendere contatto con la fattoria S.Vito nella persona sig.Sara. 

telefono: +39 0571 51411 / e-mail: sanvito@san-vito.com

IL CANTO PIU’ BELLO

Rosa Medina
Sabato 25 e Domenica 26 Settembre 2010

Il seminario è a numero chiuso. 
Scadenza iscrizione 31 Luglio 2010.


